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私は今年の4月に青海工場へ異動し
てきましたが、糸魚川の海岸ではヒスイ
が拾えるということで、最近は石集めを
趣味にしています。拾ったヒスイはまだ
5個くらいですが、それ以外にも綺麗な
石は結構落ちているもので、種類を調
べて分類したり、ケースに入れて飾った
り、研磨して装飾にしたり…と色々な楽
しみ方があって面白いですよ。

中村  友哉さん有機材料研究部（PVA）

岡崎  光宏さん有機材料研究部（CR）渡辺  大嗣さんモノシラン係

糸魚川の石

私が集めている物はちいかわのご当
地キーホルダーです。家族でアニメを
見てちいかわにハマり集め始めました。
家族やバドミントンの大会などで県外へ
出かけた際に道の駅やサービスエリア
などに立ち寄り購入しています。現在
11府県のキーホルダーを所有しこれか
らも県外へ出かけた際は思い出として
集めていく予定です。

ちいかわ
ご当地キーホルダー

私が集めているのは100円ショップ
「ダイソー」にて販売中の「プチブロック」
です。小さなブロックで動物等を組む
玩具で、安価なのに高品質、種類も豊
富で集め甲斐があります。1つ組むの
に20分程かかるのでささやかな達成
感もあります。部屋に飾る小物としても
優秀です。ぜひダイソーに立ち寄った
際は手に取ってみてください。

プチブロック

1年程前からポケモンカードに価値が
あるという事を知ったので、少しずつ買
い集め今や500枚以上集まりました。
価値のあるカードは数枚しかありません
が、全て大事にファイリングをして、将来
どのような価値がつくのかを楽しみにし
ています。ですが、本来はカードバトルを
楽しむ物なので、これからカードバトルの
やり方を少しずつ覚え、昔の様にカード
バトルを楽しもうかなと思っています。

齋藤  優さん分析･解析課

加藤  里美さん有機第二部技術係

伊井  大輔さん安全保安係

ポケモンカード

物を持たない暮らしに憧れて数年が
たち、気がついたら家の中か外か分か
らないくらいの、草花に囲まれ生活をし
ています。時がたち枯れて茶色くなっ
た草花もそれはそれで好きなので、捨て
時がわかりません。適度な量でも十分
なので、皆さんもぜひ四季折々の草花
に日々 癒されてはいかがでしょうか。

ドライフラワー

・私が青春時代を過ごした90年代は
所謂『バンドブーム』の真っ只中。あ
れから30年、ロックスターを夢見た少
年は今、50歳目前となり階段昇ると
膝が痛いです。

・LIVE参戦でインスパイアされては増
えていった楽器たち。このままオブ
ジェとしておくのも心苦しいので、何
かしら活躍の場を設けたいと思いま
す。モニュメントとか。

エレキな楽器たち
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健保
デンカ健康保険組合

「卒煙」にチャレンジしませんか？
費用を補助します！

申請方法や
申請書類など詳細は
当組合HPをご確認
ください。

病院でサポートを受けながら
確実に卒煙したい方にオススメ

遠隔禁煙指導プラン 禁煙外来プラン

オンラインで完結！

今すぐ！とにかく！
始めたい方に
オススメ！

吸いたくなったらガムで一服

アプリ予約時に
必要な招待コード

約3カ月間 約3カ月間

禁煙ガムプラン 禁煙パッチプラン約2～3カ月間 約2カ月間

「ascure卒煙」
アプリダウンロード

遠隔禁煙指導プランは、指導員がＷＥＢでフォローしてくれたので心強かったです。
ニコチンパッチで苦痛なく禁煙できました。 卒煙成功者：Hさん
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