
健保
デンカ健康保険組合

特定健診を
受けましょう

特定健診を
受診された方全員に

受診券が届いたら

1,000円分プレゼント！QUOカード
さらに、抽選で50名の方に
5000円相当のグルメカタログをプレゼント！

（次の①か②に該当）

※次の①②両方を満たしても、どちらか一つ分のみとさせて頂きます。

「受診券」を使って特定健診を受診した方

健診機関等から健診結果が届き次第、順次発送致します
が、受診後６ヶ月程度かかります（当組合へのご連絡は不
要です）。

※
※
同封の返信用封筒をご利用ください。
裏面記載の特定健診の項目を満たしていることが条件です。

1 特定健診の結果を当組合にご提供頂いた方

「受診券」を使用せずに、勤務先や人間ドック等で健診を
受診した場合、その結果の写し※を当組合にご提供頂き次
第、順次発送致します。

2

※写真は
　イメージです

生活習慣病の発症・重症化予防のために「特定健診」を受けましょう。

検査項目 詳　　細

問 　 診 服薬歴・喫煙歴など

尿 検 査 尿糖・尿たんぱく

肝 機 能 ＧＯＴ・ＧＰＴ・γ-ＧＴＰ

血 　 糖 空腹時（随時）血糖・ヘモグロビンＡ１ｃ

血中脂質 中性脂肪・コレステロール（ＨＤＬ・ＬＤＬ）

血圧測定 －

身体観察 －

身体計測 身長・体重・ＢＭＩ・腹囲

どこで
受けるの？

どうやって
受けるの？

病院、健診センター、
自治体の集団健診※等
で受診できます。

※受診可能機関は下部よりご参照くださ
い。自治体によっては集団健診で受診
出来ない場合があります。

「受診券」と「保険証」
を提示して受診して
ください。

事前に健診機関等に予約の要否をご確認
ください。

？ ？対象は
40～74歳

費用は
全額健保組合

負担

（　　  ）生活習慣病に的を
絞った検査項目

https://denka-kenpo.or.jp/

お問い合わせ先

TEL：025-562-6125デンカ健康保険組合


